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ชื่อเรื่อง การพัฒนาเครือข่ายการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบหรืออุดตัน 
เจ้าของผลงาน นายแพทย์สิทธิพันธ์ จันทร์พงษ์ นายแพทย์ช านาญการสาขาอายุรกรรมสมองและระบบประสาท 
นางสาวสารภีพรรน์ บุญเฉลียว นางสาวรสสุคนธ์  สามแสน พยาบาลวิชาชีพช านาญการ หอผู้ป่วยอายุรกรรมหญิง1 
กลุ่มงานอายุรกรรม 
บทน าและวัตถุประสงค์ ปีงบประมาณ 2557 มีผู้ป่วยStroke จ านวน 1,003 ราย เสียชีวิต 67 ราย และมี
ผู้ป่วย Stroke fast track จ านวน 2o8 ราย โดยได้รับการรักษาด้วยยา rt-PA จ านวน29 ราย ผู้ป่วยที่ได้รับ
การรักษาด้วยการให้ยา rt-PA เป็นการรักษาตามมาตรฐานรักษาผู้ป่วยStroke ส่งผลให้อัตราการรอดพ้นจาก
การเสียชีวิตและความพิการค่อนข้างสูงท าให้ผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตที่ดี ใช้ชีวิตในสังคมได้ปกติ ไม่เป็นภาระผู้ดูแล 
จึงได้จัดให้มีโครงการพัฒนาเครือข่ายการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบหรืออุดตัน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เพ่ิมอัตราผู้ป่วยเข้ารับบริการระบบStroke fast track  เพ่ือเพ่ิมอัตราผู้ป่วยได้รับการรักษาด้วยยาrt-PA และ
เพ่ือลด อัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบ หรืออุดตัน  
วิธีการด าเนินงาน จัดท าหนังสือแจ้งนโยบายก าหนดวันเข้าร่วมประชุมกับทีมงานเครือข่ายโรงพยาบาลชุมชน 
โดยแบ่งเป็น 4 โซน ดังนี้ โซนที่1 โรงพยาบาลกันทรารมย์ โซนที่2 โรงพยาบาลอุทุมพรพิสัย  โซนที่3 
โรงพยาบาลขุขันธ์ โซนที่4 โรงพยาบาลกันทรลักษ์  ก าหนดวันเข้าเยี่ยมประชุมโซนละ 1 วัน โดยออกเยี่ยม 
ประชุมโรงพยาบาลเครือข่ายตามโซนต่างๆ ตรวจสอบกระบวนการรับ ส่งต่อการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
สมอง เสนอแนวทางปฏิบัติร่วมกัน โดยจัดท า SSK.  STROKE  FAST  TRACK สรุปและประเมินผลการ
ด าเนินงานตามโครงการ 
ผลการด าเนินงาน ปีงบประมาณ 2558 มีผู้ป่วย Stroke 969 ราย ผู้ป่วยStroke fast track 227 ราย 
ได้รับยา rt-PA 33 ราย เสียชีวิต 63 ราย  
สรุปและข้อเสนอแนะ การพัฒนาเครือข่ายการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบ หรืออุดตัน การ
ประชาสัมพันธ์เชิงรุก ให้ความรู้เรื่องโรค  ก าหนดแนวทางในการดูแลและส่งต่อ โดยจัดท า  SSK.  STROKE  
FAST  TRACK ส่งผลให้บุคลากรและประชาชนสามารถประเมินอาการเบื้องต้น ผู้ป่วยได้รับบริการที่รวดเร็ว มี
มาตรฐานท าให้ผู้ป่วยปลอดภัย ลดความพิการ ภาวะแทรกซ้อน ลดอัตราการเสียชีวิต ข้อเสนอแนะแผนพัฒนา
ต่อไปลดระยะเวลาที่ผู้ป่วยได้รับยา rt-PA ภายใน 60 นาที(Door to needle time ภายใน 60 นาที) 
 


