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ชื่อเรื่อง การทบทวนเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์จาการใช้ยา type A 
เจ้าของผลงาน ภก.สุทธินันท์ เอิกเกริก งานบริการจ่ายยาผู้ป่วยนอก กลุ่มงานเภสัชกรรมโรงพยาบาลศรีสะเกษ 
บทน าและวัตถุประสงค์ การศึกษาย้อนหลังทบทวนเวชระเบียนอิเล็กทรอนิกส์ ผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัย
เบาหวาน (E11) หรือความดันโลหิต (I10) ที่มารับบริการระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2557 ถึง 30 กันยายน 
2558 โดยใช้เครื่องมือค าสั่งการหยุดยา หรือ การเปลี่ยนยา เพ่ือค้นหาเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์จากยาชนิด A 
ซึ่งสามารถคาดเดาได้ เพื่อน าไปใช้ในการสร้างความเข้าใจถึงอาการไม่พึงประสงค์จากยา เนื่องจากโรงพยาบาล 
ศรีสะเกษ ได้เข้าร่วมโครงการ RDU hospital ซึ่งมีกิจกรรมส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลและให้ผู้ป่วย
ตระหนักถึงอันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกต้อง  
วิธีการศึกษา เพ่ือให้การด าเนินงานสอดคล้องกันและเป็นการเผยแพร่การท ากิจกรรมดังกล่าว จึงได้มีการ
ค้นหาปัญหาที่เกิดกับผู้ป่วย ศึกษาขนาดของปัญหาและด าเนินกิจกรรมต่างๆให้สอดคล้องกันวัตถุประสงค์
การศึกษา1)เพ่ือให้ทราบจ านวน ความถี่ ของการเกิดอาการไม่พึงประสงค์จากยา2)เพ่ือทราบรายการยาที่มี
โอกาสเกิดอาการไม่พึงประสงค์จากยาผลการศึกษาพบว่ากลุ่มประชากรผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยเบาหวาน 
ความดัน (ICD-10 I10, E11) จ านวน 7387 ราย จ านวนใบสั่งยาผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยเบาหวาน ความ
ดัน (ICD-10 I10, E11) จ านวน 28,629ใบสั่งยา  จ านวนผู้ป่วยที่เกิดอาการไม่พึงประสงค์ 252 ราย อายุ
เฉลี่ย 63.69 ปี ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 55.95  จ านวนครั้งที่พบอาการไม่พึงประสงค์ จ านวน  264 
ครั้งและจ านวนรายการยาที่พบอาการไม่พึงประสงค์ จ านวน  43 รายการ 
ผลการศึกษา จากการตรวจสอบรายการยาและลักษณะการเกิดอาการไม่พึงประสงค์จากยา สอดคล้องกับ
ลักษณะอาการที่มีการระบุในฉลากยาโครงการการใช้ยาอย่างสมเหตุผล  ที่ต้องการเตือนผู้ป่วยให้ระมัดระวัง
การใช้ยา และค าเตือนอาการที่เกิดขึ้น เช่น รายการยา amlodipine มีเกิดอาการไม่พึงประสงค์ท าให้เกิด
อาการบวม (edema)  ยา Enalapril ท าให้เกิดอาการไอinsulin มีอาการ Hypoglycemiaดังนั้น จึงควรมีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลและจัดท าแนวทางการป้องกันการเกิดอาการที่รุนแรงจากยา 

 
 


