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การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาแบบยอ้นหลงัเปรียบเทียบมารดาท่ีคลอดบุตรท่ีโรงพยาบาลศรีสะเกษ ระหว่างวนัท่ี 1 
ตุลาคม 2552- 30 กนัยายน 2553 ถึงปัจจยัเส่ียงต่อการเกิดภาวะขาดออกซิเจนในทารกแรกเกิดในช่วงท่ีศึกษามี
การคลอดทั้งส้ิน 4,033 ราย ศึกษามารดาท่ีคลอดทารกทุกรายท่ีมีคะแนน  แอพ๊การ์ท่ี 1 นาที  นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 
7 จ  านวน 226 ราย อายคุรรภต์ั้งแต่ 28 สัปดาห์ข้ึนไป โดยไม่นบัรวมทารกท่ีน ้ าหนกันอ้ยกว่า 1,000 กรัม ทารกท่ี
มีความพิการแต่ก าเนิดรุนแรง ทารกท่ีมีความผดิปกติทางโครโมโซมเปรียบเทียบกบัมารดาท่ีคลอดทารกปกติไม่
มีภาวะขาดออกซิเจนแรก จ านวน 226 รายโดยศึกษาปัจจยัเส่ียง 3 ดา้น คือ ปัจจยัดา้นมารดา ปัจจยัดา้นทารก และ
ปัจจยัดา้นการคลอด  

ผลการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีอายรุะหวา่ง 13- 45 ปี พบทารกท่ีมีน ้ าหนกันอ้ยกวา่ 2,500 กรัม ร้อยละ 
36.26 ทารกมีประวติัข้ีเทาในน ้ าคร ่ า ร้อยละ 22.57 และมีประวติัการเตน้ของหวัใจผดิปกติระหว่างรอคลอด ร้อย
ละ 31.41 ทารกเกิดจากมารดาผ่าตดัคลอดร้อยละ 60.18 และมีการคลอดในระยะท่ีสองยาวนานร้อยละ 11 เม่ือ
วิเคราะห์ความสัมพนัธ์พบว่าปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการเกิดภาวะขาดออกซิเจนในทารกแรกเกิด ไดแ้ก่  อายุ
ครรภ์เม่ือคลอด วิธีการคลอด ส่วนน าของทารก น ้ าหนักทารกแรกเกิด มารดาท่ีมีประวติัความดันโลหิตสูง
ระหว่างตั้งครรภ์ มีประวติัตกเลือดก่อนคลอด มีถุงน ้ าคร ่ าแตกก่อนการเจ็บครรภ์ มีการคลอดในระยะท่ีสอง
ยาวนาน ทารกท่ีมีประวติัมีข้ีเทาในน ้าคร ่ า และทารกท่ีมีการเตน้ของหวัใจผดิปกติระหวา่งรอคลอด  
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