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การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงพรรณนา  เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการแสดงบทบาทการเป็นมารดาใน
มารดาวยัรุ่นหลงัคลอด  กลุ่มตวัอย่างเป็นมารดาวยัรุ่นหลงัคลอด ครรภ์แรกและครรภห์ลงั        ท่ีตึกสูติกรรม 
โรงพยาบาลศรีสะเกษ  ระหว่าง เดือนมกราคม ถึงเดือนมีนาคม 2554 จ านวน 80 ราย เลือกกลุ่มตวัอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจงตามคุณสมบติัท่ีก าหนด  เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไป  ขอ้มูล
จากการบนัทึกคลอด และแบบสอบถามการแสดงบทบาทการเป็นมารดา  วิเคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน   ผลการวิจยัพบว่ามารดาวยัรุ่นมีการ
แสดงบทบาทของการเป็นมารดาในระดบัดีสูงมากกว่าในระดบัไม่ดี  และปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการแสดง
บทบาทการเป็นมารดาไดแ้ก่ การวางแผนการตั้งครรภ ์(2 = 8.042,df=2,p < .05) การไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการ
เล้ียงดูเด็ก (2 = 7.714,df=2,p < .05) ปัจจยัท่ี มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัการแสดงบทบาทการเป็นมารดาอายุ 
(r=.378,p < .01)  และรายได ้(r=.581,p < .01) ผลจากการวิจยัเสนอแนะว่าควรมีการส่งเสริมบทบาทการเป็น
มารดาโดยให้ความรู้และฝึกฝนพฒันกิจการเป็นมารดาในการดูแลบุตรหลงัคลอดก่อนการจ าหน่ายเพื่อให้ 
มารดาวยัรุ่นสามารถแสดงบทบาทการเป็นมารดาท่ีถูกตอ้งเหมาะสมต่อไป 
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