
CI-07. ชื่อผลงาน  :  เครื่องชั่ง...น้องนั่งดีดี... 
เจ้าของผลงาน/ผู้น าเสนอ  :  นางสิริกร  สินแสงทอง  พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ งานผู้ป่วยอุบัติเหตุและ
ฉุกเฉิน โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
 หลักการและเหตุผล  : ผู้ป่วยเด็กท่ีมารับบริการย่อมมีความกลัวและกังวลใจเกี่ยวกับการให้การรักษา 
ขั้นตอนแรกต้องมีการซักประวัติและชั่งน้ าหนักร่างกาย เด็กก็เกิดความกลัว ผู้ปกครองมีความกังวลใจ ในขณะ
การซักประวัติมีเสียงร้องไห้หวาดกลัว บางครั้งท าให้การซักประวัติไม่ครอบคลุม เกิดความคลาดเคลื่อนในการ
ชั่งน้ าหนักเนื่องจากเด็กกลัวแล้วไม่อยู่นิ่ง ท าให้สเกลการวัดไม่คงท่ี  
 ปัญหา :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ขั้นตอนการด าเนินงาน  : 
1. ประชุมร่วมกันคิดค้นนวัตกรรม 
2. ทดลองใช้กับกลุ่มผู้ป่วยที่มารับบริการ 
3. รวบรวมผลการประเมินโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองและสอบถามความพึงพอใจ

และสังกตอาการของผู้ป่วยเด็ก 
 สรุปผลและข้อเสนอแนะ :  ผลการศึกษาพบว่าการปรับอุปกรณ์การท าหัตถการโดยใช้ของเล่นจะ

ช่วยให้ผู้ป่วยเด็กลดความกลัวได้ 
 

ผูป่้วยเด็กกลวัการมาโรงพยาบาล ??? 

ชัง่น ้ าหนกัดว้ยความล าบากเกิดความคลาดเคล่ือน 

ผูป่้วยเด็กรู้สึกกงัวลใจต่อการชัง่น ้ าหนกั

และการท าหตัถการต่างๆ 

ผูป้กครองกงัวลใจ  


