
R-07. ชื่อผลงาน :  การศึกษาความรู้และเจตคติของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง แผนกอายุรกรรม 
โรงพยาบาลศรีสะเกษ  ก่อนจ าหน่ายกลับบ้าน 
เจ้าของผลงาน/ผู้น าเสนอ  :  นางสาวปิยาภรณ์   รัตนประสพ    พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ          

หลักการและเหตุผล  : การวิจัยเรื่องนี้เป็นการศึกษาความรู้และเจตคติของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมอง แผนกอายุรกรรม โรงพยาบาลศรีสะเกษ ก่อนจ าหน่ายกลับบ้าน เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือศึกษาความรู้และเจตคติของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง  แผนกอายุรกรรม  
โรงพยาบาลศรีสะเกษ  ก่อนจ าหน่ายกลับบ้าน   

วิธีการศึกษา : กลุ่มตัวอย่าง  คือผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง   แผนกอายุรกรรม โรงพยาบาล   
ศรีสะเกษ   ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  จ านวน 50 คน   เครื่องมือที่ใช้ได้แก่   แบบสอบถามซึ่ง
ประกอบด้วยสามส่วนดังนี้ ข้อมูลทั่วไป  ความรู้เกี่ยวกับโรคและเจตคติของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
ซึ่งผ่านการตรวจสอบความเชื่อมั่นโดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์และแอลฟ่า (Alpha Coefficient) ตามวิธีของ 
Cronbach  ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ผลการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นมีดังนี้ 
แบบสอบถามความรู้ ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ0.87 แบบสอบถามเจตคติ  ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.72 
เก็บรวบรวมข้อมูล โดยการแจกแบบ สอบถามระหว่างวันที่ 1 กรกฎาคม – กันยายน  พ.ศ. 2557 วิเคราะห์
ข้อมูลทั่วไป   โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา โดยวิธีการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและ  วิเคราะห์ข้อมูลในส่วนที่  2-3 ที่เป็นคะแนน ด้วยสถิติการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                                                                                                                                

 ผลการศึกษา : ผลการวิจัยมีดังนี้ ผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมี
ความสัมพันธ์กับผู้ป่วยเป็นบุตร มีความรู้เกี่ยวกับอาการของโรคหลอดเลือดสมองที่ถูกต้องอยู่ในระดับต่ าร้อย
ละ 62, มีเจตติต่อการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดอยู่ในระดับ ปานกลางร้อยละ 52                       

สรุปและข้อเสนอแนะ :จากการศึกษาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า   ควรมีการการพัฒนาบุคลากรให้เห็น
ความส าคัญในการส่งเสริมให้ครอบครัวมีส่วนร่วมในการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตั้งแต่เริ่มเข้ารับการ
รักษาในโรงพยาบาลและมีการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้ครอบครัวมีส่วนร่วมในการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
สมองขณะเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล ให้ความรู้เกี่ยวกับอาการและอาการแสดง   และสร้างเจตคติในการ
ดูแลผู้ป่วยของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองที่ถูกต้อง 

 
 


