
R-20. ชื่อผลงาน :  การศึกษาผู้ป่วยที่ต้องใช้ยาเหน็บทางช่องคลอดเพ่ือให้เกิดการแท้งในหอผู้ป่วยนรีเวชกรรม 
โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
เจ้าของผลงาน/ผู้น าเสนอ :  นางอรัญญา  กลีบบัว    ต าแหน่ง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

วัตถุประสงค์ :เพ่ือศึกษาคุณลักษณะทางประชากร ความรู้ และ การดูแลตนเองของผู้ป่วยที่ต้องใช้ยา
เหน็บทางช่องคลอดเพ่ือให้เกิดการแท้ง 

วิธีการศึกษา :การวิจัยเชิงพรรณนากลุ่มตัวอย่างได้แก่  ผู้ป่วยที่ต้องใช้ยาเหน็บทางช่องคลอดเพ่ือให้
เกิดการแท้ง ที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยนรีเวชกรรม โรงพยาบาลศรีสะเกษ โดยการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 
30คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถาม ซึ่งประกอบด้วยข้อมูล 3 ส่วน คือ แบบสัมภาษณ์ข้อมูล
ทั่วไป  แบบวัดความรู้เกี่ยวกับการใช้ยาเหน็บทางช่องคลอดเพ่ือให้เกิดการแท้ง  ผลกระทบ ภาวะแทรกซ้อนจาก
การใช้ยา โรคที่ต้องใช้ยาเหน็บทางช่องคลอดเพ่ือให้เกิดการแท้ง   ซึ่งผ่านการตรวจสอบความตรงโดยผู้เชี่ยวชาญ  
และทดสอบความเชื่อมั่นโดยวิธีอัลฟาของครอนบาค     เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง
ระหว่างวันที่  1  มิถุนายน 2557 –   20  กันยายน  2557   วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ 
จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

ผลการศึกษา :พบว่าผู้ป่วยที่ต้องใช้ยาเหน็บทางช่องคลอดเพ่ือให้เกิดการแท้งส่วนใหญ่มีความรู้
เกี่ยวกับการใช้ยาเหน็บทางช่องคลอดในระดับปานกลางและระดับสูง ร้อยละ 13.3 และร้อยละ 86.7 
ตามล าดับ และความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตัวและการดูแลตนเองในระดับปานกลางและระดับสูง ร้อยละ 3.3 
และร้อยละ 96.7 ตามล าดับ 

สรุปและข้อเสนอแนะ :  ควรมีการประชาสัมพันธ์ ให้สุขศึกษากับผู้ป่วย ในด้านความรู้เกี่ยวกับยา
เหน็บทางช่องคลอด การปฏิบัติตัว และการดูแลตนเอง  เพ่ือให้ผู้ป่วยมีการดูแลตนเองที่ถูกต้องและเหมาะสม 
อันจะช่วยลด ผลกระทบ และภาวะแทรกซ้อนจากการใช้ยา 
 


